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Un défi de pure folie,
C'est Ce que s'appréte 3
vivre Christophe Hardy
dans son futur tour du

monde, a partir de 2009.
Christophe Hardy est ser-

vieur dans un café restaurant
E{L.L{‘r Notre Dame & Josselin,

ais en oo moment, il a la
téte- ailleurs, non pas dans
les Groiles mais solidement
riviee sur ses epaules au fur et
a4 mesure de Pechéance tant
atterdu.

Lo 12 fevrier 28 Chris-
tophe Handy s'élancera pour
e terar du momike a pricd o
en kavak, Depuis mamie-
nant krods ans, il s'entrame
au trek, a la marcho a picd et
d la montagng I"River,

La réalisation
d'un réve

Crriginaire du Val de Mar-
ne, son reve remonte a
1986, date ou il cst parti a
["aventure sur le Paris-Dakar
avec  Thierry  Sabine o
Daniel Balavoine. La-bas, ils
instatlaient des pompes a
cau dans les pavs du Sahel
apreés avoir récobe des fonds
en faisant du porte-a-porte,

Aprés avoir passc guinze
ans dans armibe francaise,
il s'est installé & Lizio pour
peaufiner son ]}Eli]rru ]
wenic Pour un budget esti-
rea & BO0 00K enros, Chris-
Legrhe Hardy est toujours 3
i rechierche de partenaires
chde sponsaors, « Au-dela duo

Christophe Hardy se prépare pour son expédition.

réve, il v a une réalite phy-
sique, mentale et budge-
kaire. =

Mais les défis ne lui font
pas peur et c'est avec le sou-
rire que Christophe Hardy
parle de son périple plane-
taire, signe d'une réelle
conftiance en soi et dun

Hardy, _globe trotteur

mental 3 toute épreuve,

w Je partirai de Vannes le
12 février 2009, T une
aventure longue de 70 (04}
km, traversant pas moins
e BO territoires pour une
durée approximative de
sept ans,

A la question des movens

de transport, il dit avoir «
choisi de réaliser ce périple
de la manicre la plus éco-

logique possible a la seule
force de mes bras et mes
jambes, sams utiliser des
engins  motorises.  Ces
movens de transport, lents
par nature, conduisent i la
connaissance de soi et per-
mettent  également un
retour aux sources primi-
tives pour une compléte
harmonisation avec la
nature «

Les temps forts

Son parcours le ménerd
dans les endroits les plus
reculés de notre planéte
[l ¥ elevonveir la faune ot
L fliwie Boscale, el constafor
s ddegradations sulries Suite
dux actions de Fhomme

Aved 25 kg sur le dos,
Christophe Hardv a choisi
un trace tres perilleux, 11 va
parcourir ke desert i Kar-
koum en - Asie, FHimalava
sur 4 00 km, traverser la
mer de Bering par les iles
Aleoutiennes (4 000 km d la
rame) sur un kayak fait sur
meesure;  les  Rogheuses,
I Anuonic sur-5 ey Em, e
Salvar eccidental ¢ 1°Atlas,

Muiri d'un téléphone GPS
el d'un équipement de
pointe, Christophe Hardy
actualisers son site [nternet
chague mois avec des pho-
Lo, des Fidéos et des pecits.
www. world-trek-cxpedi-
{hoan.Com



